Myslienky na marec 2010
1. Ked si vinny, nenavidi§ nie svoje hriechy, ale seba samého.*
(Anthony de Mello)

2. ,V8etko naozaj zivé musi umriet. Pozrite na kvety. Len umelé kvety
neumieraju.” (Anthony de Mello)

3. ,Ak nie je v dusi Cloveka ni¢, len tuzba milovat Boha, je v nej uz
vetko.” (pater Pio)

4. ,Smutok je pomalé odumieranie duse a nesluzi nicomu.” (p. Pio)

5. ,Asi nikdy neexistovala Cestna dusa, ktora by uniesla myslienku, Ze
smrtou vSetko konCi a ze sa jej Slachetné zmyslanie nepovznieslo
k nadeji a buducnosti.” (Immanuel Kant)

6. ,Nadou Ulohou je udrziavat svetelny zablesk, ktory vychadza zo
Zivota v3ade tam, kde sa veCnost dotyka Casnosti.“ (Friedrich
Schiller)

7. ,Velmi fahko sa staviame na stranu toho, kto ma prijimat. Podla
JeziSa mame davat my.“ (Bruno Ferrero)

8. ,Nehladajme Krista v tvari jediného Cloveka, ale hladajme v kaz-
dom ¢loveku zlomok Kristovej tvare.” (Bruno Ferrero)

9. ,Kto prebera zodpovednost a nieco robi, lebo citi, e je to potrebné
a spravne, citi vacsiu radost z prace, ako ten, kto sa necha ulohou
poverit.“ (Anselm Grun)

10. ,Ak si uvedomim, ze je vo mne oblast, ktora presahuije tento svet,
potom mdzem aj vo viroch sveta zachovat pokoj.” (Bruno Ferrero)

11. ,Svatost je zahadna, ¢im je vacSia, tym je nendpadnejSia.”
(Anthony de Mello)

12. Kym ste nazive, pre seba samych budte mrtvy, celkom mitvy.
Potom konajte, ako chcete, a vaSe konanie bude spravne.” (Anthony
de Mello)

13. ,Chciet, aby sa Boh zjavil, je ako chciet, aby sa ndz porezal, i
zub pohryzol.“ (Anthony de Mello)

14. . ,Modlitba je Zivym vyznanim lasky Bohu." (Marian Szulowski)

15. ,Nemdzeme zabijat ¢as bez toho, Ze by sme nezrafovali
vegnost." (Henri David Thoreau)

16. ,Tfne, ktoré nas v Zvote bodaju, su kvetmi pre veénost.”
(sv. Jan Bosco)

17. ,Kto Zije s otvorenym naru€im, zvy€ajne nekraca za kariérou, ale
stretdva mnohych, ktorych treba objat.“ (Bruno Ferrero)

18. ,Sme medzi ludmi, ktori premenili svoje okna na zrkadla. Myslia
si, Zze pozeraju von, a stale vidia len seba. Nedovol, aby sa okno
tvojho srdca stalo zrkadlom.” (Bruno Ferrero)

19. ,Do naSej smrtelnosti Boh zasadil semienko nesmrtefnosti, do
naSej pominutelnosti svoju nepominutelnost, do naSej konecnosti
svoju nekone¢nost.” (Anselm Grun)

20. ,Viac by malo byt toho, €o zanechas vo svojich detoch, ako toho,
¢o zanechas pre ne." (Margaret Fishbackovéa-Powersova)

21. ,Ak chce$ v zivote kracat rovno, opieraj sa o JeziSa." (Margaret
Fishbackova-Powersova)

22. ,Ten v8ak, kto doveruje v Pana, bude bezpecny. (Pris 29,25b)
23. ,Pan na nas paméta a 7ehna nas. (Z 115,12)

24. Prestan sa hnevat a zanechaj zlost, nerozCulyj sa, to vedie len
k zlému.“ (Z 37,8)

25. ,Ti, ¢o mali v neho nédej, poznaju pravdu, a ¢o boli verni, v laske
zotrvaju pri fiom.” (Mud 3,9)

26. ,Ak stratim JeziSa, stratim postupne zmysel Zivota a nakoniec sa
prestanem aj modlit, odpustat amat skutoéne rad.
(Marian Szulowski)

27 ,Laska je jedina nepremozitelna sila na svete.” (F. M. Dostojevskij)

28. ,Laska je nekoneéne vynaliezava.” (sv. Vincent de Paul)

29. ,Nestaram sa o ni¢ iné ako o to, aby som defi ¢o def konal volu

30. ,Iba moc Ducha Svatého nas méze posilnit v boji za dobro.”
(bl. Ja&n XXill.)

31. ,Hla, ja som Pan, Boh kazdého tvora; Ci je mne nejaka vec
nemozna?“ (Jer 32,27)
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Mili priatelia!

V' liturgickom roku ndm
aktudlne postne obdobie
ndka pohl'ad na ikonu trpia-
ceho JeZisa Krista. K tdvahdm
o [ludskom Zivote JeZisa
Krista, ale indsho osobného, patri hladanie
odpovedi o zmysle utrpenia. Pre ¢loveka, ktory
si takdto otdzku nekladie, je jeho hl'adanie
t'azko predstavitel'né. Jednako utrpenie patri
do l'udského Zivota, kde je pritomnd aj radost’
aj tazkost’. Je potrebné ndjst’ zmysel pre
ludsky Zivot v jeho celku. Pred casom
Eurdpsky sud pre l'udské prdva vyniesol verdikt
nariad’ujdici odstrdnit’ krize najprv z ne-
meckych apotom aj z talianskych Stdtnych
$kdl. Jednym z dovodov, pre ktoré v Nemecku
mal ist’ kriz zo Skoly prec, bol pohl'ad na
trpiaceho Cloveka na krizi. Odstrdnenie kriza
sa sice viackrdt podarilo uskutolnit’, ale
utrpenie sa l'ud’om nepodarilo odstranit’ nikdy.
Utrpenie, ako nah nazerd krest'anstvo, moze
tomuto svetu paradoxne pomact’.




Utrpenie Matky Terezy

Neddvno bola prelozend do slovenciny kniha
predkladajlca stkromnu korespondenciu Matky
Terezy. Tdto Zena cely svoj Zivot vloZila do
pomoci chudobnym v Indii. Na G¢innejsiu sluzbu
pomoci zaloZila rehol'né spolo¢enstvo Misiondr-
ky ldsky. Ani ju neobislo utrpenie, ktoré svojim
Zivotom skryto niesla. AZ v neddvno roz-
behnutom procese blahorecenia sa v jej po-
zostalosti nasla koresdpondencia, v ktorej vysli
najavo prekvapujlice fakty. Dokumentujd jej
obnovované Usilie o vychodisko z temnej noci
utrpenia. Oznaenie temnd noc je od sv. Jdna
z Kriza. Vo svojom diele tak pomenoval stav
Cloveka, ked' si mysli, Ze ho oplst'a dokonca aj
Pan Boh. Podobné t'azké obdobia prezivali aj ini
svdati. Tento stav mal aj Pdn Jezis, pri
ukriZzovani, ked’ zvolal biblické: ,BoZze mgj,
BoZe mgj, preco si ma opustil?”" (Mt 27,46)

Korespondencia Matky Terezy zachytdva
jej podobné rozpoloZenie. Pdter Joseph
Neuner SJ, ktory Matku Terezu isty as du-
chovne sprevddzal vychodisko jej tazkosti
neskor opisal: ,Ked" si Matka Tereza
uvedomila, Ze noc jej srdca mala zvldstny
podiel na JeZiSovom utrpeni, pre jej zivot to
bol oslobodzujici zdZitok. Temnota bola
vlastne tajomnym spojenim, ktoré ju zjedno-
covalo s Jezisom. Bol to dotyk ddovernej tizby
po Bohu." Zivotny priklad tejto reholnicky je
taky pouény, Ze Cirkev pristipila aj k zve-
rejneniu jej korespondencie.

Skisenost’ premenend na zdroj lasky

Poslanim Matky Terezy bolo pomdhat’ tym
najchudobnejsim. V tomto poslani jej pomdhali
spolupracovnici, ktori Casto sami trpeli. Im,
ako aj chorym, ktorych liecila, napisala: .Moje
drahé deti, milujme JeZisa celym srdcom
a duou. Prived'me mu mnoho dusi. - Stdle sa
usmievajte. Vo svojom utrpeni sa usmievajte na
JeziSa, pretoze ak chcete byt skutolnymi
misiondrkami a misiondrmi ldsky, musite byt
radostnymi obetami. Ako som St'astnd, ze vds
vietkych mdm. Patrite ku mne tak isto, ako ku
mne patri kazdd sestra. Casto, ked' je prdca
vel'mi t'azkd, myslim na kazdého z vds a hovo-
rim Bohu - pozri sa ha moje trpiace deti a pre
ich ldsku poZehnaj tomuto dielu. Ste nase
klenotnice - elektrdren misiondrok ldsky.

V tomto ndzorne vidime presvedéenie viery
o utrpeni, ktord pomdha dobrym veciam. Prdve
v postnom obdobi si mdZzeme uvedomit’, Ze
napriek trdpeniu kazdého z nds nase krize sa
moézu premenit’ na radostni skisenost’ so
zmrtvychvstalym JeZisom Kristom. To je vel-
kono¢nd nddej pre kazdého.

Kriz a zmrtvychvstanie kracaju spolu

Reakciou na spominany verdikt Eurdpskeho
sidu pre ludské prdva v Strasburgu bol
prieskum verejnej mienky agentirou Focus na
Slovensku o moZnosti zdkazu pouzivania kriza
v slovenskych skoldch. Dve tretiny (67 %) oby-
vatel'stva sa postavilo proti zdkazu. A neceld
tretina (25 %) za zdkaz. Zvy3ok sa nevedel

vyjadrit’. Kazdy prieskum moéze nieco
napovedat’. Zistilo sa, Ze obyvatelia vacsich
miest a skor mladsia populdcia st viac za zdkaz.
Aj tieto &isla nds mdzu orientovat’ v Usiliach
sdvisiacich s ohlasovanim evanjelia najmd
mladej generdcii. Poznat’ Zivot s Bohom zname-
nd poznat' aj tu Cast' evanjelia, ked sa
s JeziSom v utrpeni pri krizi spdjali Zeny
a mlady ucenik Jdn. Spozndvat’ celé evanjelium
aj skrizom a so zmftvychvstanim znamend
objat’ ludsky Zivot v jeho strohosti i v krdse.
Priklady mnohych ludi dosvedCuju, Ze Zivot
s Kristom ich uchrdnil od t'aZkosti, lebo v Zivo-
te mu zostali verni, aj ked" to vdbec nebolo
jednoduché. Krest'an sa odvdzi vydat’ na tito
cestu, hoci nedovidi na jej koniec. Poznd ho len
z JeziSovo uistenia: ,Difajte, lebo ja som
premohol svet." Postne obdobie, ktoré Usti do
vel'kononych osldv, vhodne ukazuje, Ze
krest’an prijima utrpenie vzhladom na osld-
venie, akého sa dostalo najprv Kristovi,
a potom ostatnym v poradi, aké kazdému patri.
Sv. Pavol d'alej nabdda, aby poznané suvislosti
viery mali odraz v konkrétnom Zivote, a to
z postoja vnitornej istoty, ked Korint'anom
pripomina: ,Bud'te pevni vo viere, vzmuZte sa
a bud'te statolnil Nech sa vsetko medzi vami
deje v laske." (1 Kor 16,13-14)
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